1. ПЛОЩАДКА ДЛЯ ИГРЫ

РАЗМЕРЫ

Площадка должна быть прямоугольной. Длина боковой линии должна быть больше длины линии ворот.

Длина: минимум 25 м.– максимум 42 м.

Ширина: минимум 15 м. — максимум 25 м.

Для международных матчей:

Длина: минимум 38 м.– максимум 42 м.

Ширина: минимум 18 м. — максимум 25 м.

РАЗМЕТКА

Площадка для игры размечается линиями. Ширина этих линий входит в размеры площадей, которые они ограничивают. Две длинные линии, ограничивающие площадку, называются боковыми линиями, две более короткие – линиями ворот.

Ширина всех линий – 8 см.

Площадка для игры делится на две равные половины с помощью средней линии.

Центр площадки обозначается точкой, расположенной посредине средней линии.

Вокруг нее проводится окружность радиусом 3 метра.

Площадка и ее принадлежности должны быть такими, как на этой иллюстрации:

Штрафная площадь

Границы штрафной площади определены с каждой стороны игровой площадки следующим образом:

Вокруг каждой стойки ворот, в пределах игровой площадки проводятся четверти окружностей радиусом 6 метров. Верхние концы каждой четверти окружности соединяются линией длиной 3,16 метра, идущей параллельной линии ворот.

Площадь, ограниченная этой кривой линией, называется штрафной площадью.

6-ти метровая отметка

На каждой половине площадки в центре линии, соединяющей четверти окружностей штрафной, на расстоянии 6-ти метров от центральной точки между стойками ворот наносится отметка, равноудаленная по отношению к стойкам ворот.

10-ти метровая отметка

На каждой половине площадки, на расстоянии 10-ти метров от центральной точки между стойками ворот наносится 10-ти метровая точка, равноудаленная по отношению к стойкам ворот.

Угловой сектор

Внутри игровой площадки в каждом углу наносится угловой сектор радиусом 25 см.

Зоны замен

Зоны замены, через которые футболисты выходят на площадку и покидают ее при заменах, расположены непосредственно перед скамейками запасных футболистов.

Зоны замены, длиной 5 метров, расположены непосредственно перед скамейками запасных футболистов команд. С каждой стороны они обозначены линией шириной 8 см. и длиной 80 см., проведенной под прямым углом к боковой линии, при этом 40 см. длины этой линии находится в пределах игровой площадки и 40 см. – за ее пределами.

Расстояние между крайней точкой окончания каждой зоны замены и точкой пересечения средней линии с боковой линией составляет 5 метров. В этой свободной зоне, расположенной непосредственно перед столом хронометриста, во время игры никто не должен находиться.

Ворота

Ворота должны устанавливаться посредине каждой линии ворот. Они состоят из двух вертикальных стоек, равноудаленных от каждого угла игровой площадки, и соединенных вверху горизонтальной перекладиной.

Расстояние между стойками (внутренний размер) составляет 3 метра, а расстояние от нижнего края перекладины до поверхности площадки – 2 метра.

Поперечное сечение стоек и перекладины одинаково - 8 см. Позади ворот к стойкам и перекладине, а в нижней части к изогнутому кронштейну, крепится сетка, изготовленная из джута или нейлона.

Глубина верхнего изогнутого кронштейна минимум 80 см., а нижнего – 100 см.

Меры безопасности

Ворота могут быть переносными, но во время игры они должны быть надежно прикреплены к полу.

Поверхность площадки

Поверхность площадки должна быть гладкой, ровной и без шероховатостей. Для покрытия используется дерево или синтетический материал. Следует избегать использование бетона или тартана.

Инструкции:

В том случае, если длина линии ворот 15-16 метров, радиус четверти окружности, образующей контуры штрафной площади, должен составлять только 4 метра. В этом случае 6-ти метровая отметка остается на своем месте, т.е. находится на расстоянии 6 метров от центральной точки между стойками ворот и равноудалена от них.

В целях гарантии соблюдения 5-ти метрового расстояния при осуществлении углового удара, на лицевой линии, снаружи площадки под прямым углом к линии ворот – на расстоянии 5 метров от дуг углового сектора может быть сделана отметка (черточка или усик). Ширина данной отметки 8 см.

Скамейки запасных располагаются за боковой линией параллельно столу хронометриста сразу же за свободной зоной, напротив зоны замены.

2. МЯЧ

Качество и размеры

Мяч должен быть:

Круглым.

Изготовлен из кожи или другого одобренного материала.

Иметь длину окружности не менее 62 см. и не более 64 см.

В начале игры иметь вес не менее 400 г. и не более 440 г.

Давление воздуха не менее 0,4 атмосфер и не более 0,6 атмосфер (400-600 г/см2).Качество и пригодность мяча к игре определяет только арбитр.

Замена испортившегося мяча

Если мяч лопнул или потерял свою форму, находясь в игре, то:

игру следует остановить;

после замены мяча игра возобновляется розыгрышем «спорного мяча» в том месте, где пришел в негодность прежний мяч* (см. стр. 3).

Если мяч лопнул или потерял свою форму в тот момент, когда он вышел из игры и назначен начальный удар, бросок от ворот, угловой, свободный штрафной, 6-ти метровый и 10-ти метровый удары или удар с боковой линии то:

после замены мяча игра возобновляется в соответствии с тем, как вышел из игры прежний мяч.

Во время матча мяч не может быть заменен без разрешения арбитра.

Инструкции:

Использование фетровых мячей в международных матчах не разрешается.

Первый отскок мяча от площадки, брошенного с высоты 2 м., должен быть не ниже 50 см. и не выше 65 см.

В официальных матчах разрешается использовать только те мячи, которые отвечают требованиям Правила 2.

3. ЧИСЛО ФУТБОЛИСТОВ

Футболисты

В матче участвуют две команды, каждая из которых состоит не более чем из 5 футболистов, при этом один из них является вратарем.

Процедура замены

В любом матче, проводимом по правилам ФИФА, допускается замена футболистов.

Максимальное количество разрешенных запасных футболистов равно семи.

Количество замен в течение матча не лимитируется.

Футболист, который был заменен, может снова выйти на площадку вместо другого футболиста. Замена производится в любое время и по желанию команд, независимо от того находится мяч в игре или вышел из игры, но при этом соблюдаются следующие условия:

футболист, покидающий площадку, должен делать это через свою зону замены;

футболист, выходящий на площадку, также должен делать это через свою зону замены, но только после того, как покидающий площадку футболист полностью пересек боковую линию;

запасной футболист, независимо от того, принимает ли он участие в игре или нет, подчиняется АРБИТРАМ и несет ответственность за свои действия;

замена считается состоявшейся, когда запасной футболист вышел на площадку и с этого момента он становится действующим футболистом, а футболист, которого заменили, перестает быть им.

Вратарь может поменяться местами с любым другим футболистом своей команды.

Нарушения /санкции

Если в процессе замены запасной футболист выходит на площадку до того, как футболист, которого заменяют, полностью покинул ее:

игра останавливается;

футболисту, которого заменяют, предлагается покинуть площадку;

футболисту, вышедшему на замену, выносится предупреждение с предъявлением желтой карточки и ему предлагается покинуть площадку для завершения процедуры замены;

игра возобновляется свободным ударом в сторону провинившейся команды с того места, где находился мяч в момент остановки игры* (см. стр. 3).

Если в процессе замены запасной футболист выходит на площадку вне зоны замены или футболист, который находился на площадке, покидает ее вне зоны замены:

игра останавливается;

провинившемуся футболисту выносится предупреждение с предъявлением желтой карточки и ему предлагается покинуть площадку для завершения процедуры замены;

игра возобновляется свободным ударом в сторону провинившейся команды с того места, где находился мяч в момент остановки игры* (см. стр. 3).

Инструкции:

Минимальное число футболистов, при котором команды могут начать матч, равно пяти.

Если в случае удаления футболистов, в составе какой-либо из команд остается меньше трех футболистов (включая вратаря), игра прекращается.

Официальный представитель команды может давать футболистам инструкции тактического плана в ходе матча. Однако в любом случае официальным представителям запрещается мешать движению футболистов и арбитров и вести себя они должны надлежащим образом.

4. ЭКИПИРОВКА ФУТБОЛИСТОВ

Безопасность

Футболист не должен носить или использовать в своей экипировке какие-либо предметы, представляющие опасность как для себя самого, так и для другого футболиста, включая любого рода ювелирные украшения.

Основная экипировка

Основная обязательная экипировка футболиста состоит из:

футболки (рубашки);

трусов – если под трусами надеты утепляющие подтрусники, то они должны быть одинакового цвета с трусами;

гетр;

щитков; 

обуви – единственным разрешенным к использованию типом обуви являются спортивные кроссовки, изготовленные из мягкой кожи или парусины с резиновой подошвой или из аналогичного материала.

Футболка (рубашка)

на футболках (на спине) каждого футболиста наносятся номера от 1 до 99; 

цвет номера должен четко контрастировать с цветом футболки.

В международных матчах наличие номеров меньшего размера на груди обязательно.

Щитки :

должны полностью прикрываться гетрами; 

должны изготавливаться из подходящего материала (резины, пластмассы или подобных им заменителей); 

должны обеспечивать надежную степень защиты.

Вратари :

вратарю разрешается играть в спортивных брюках; 

свитер вратаря по цвету должен четко отличаться от футболок играющих команд и арбитров; 

если футболист заменяет вратаря, то он должен выйти на площадку в футболке другого цвета, но под своим номером.

Нарушения /санкции

За любое нарушение этого Правила: арбитр предлагает виновному покинуть площадку, чтобы привести в порядок экипировку или восполнить какой бы то ни было из ее недостающих элементов. Футболист может снова вернуться на площадку с разрешения одного из арбитров, который обязан удостоверится, что экипировка в порядке.

Возобновление игры

Если арбитры остановили игру для вынесения предупреждения футболисту: игра возобновляется свободным ударом, который пробивается футболистом противоположной команды с места, где находился мяч в момент остановки* (см. стр. 3).

Инструкции:

Футболисты не должны показывать нательную рубашку, на которой написаны призывы или реклама. 

Футболист, который демонстрирует призывы или рекламу, должен быть наказан организаторами соревнований.

Футболки должны быть с рукавами.

5. АРБИТР

Полномочия арбитра

Каждый матч проходит под контролем арбитра, на который он был назначен.

Он наделяется исключительными полномочиями в отношении использования и трактовки Правил игры в данном матче с момента его приезда в то место, где расположена игровая площадка и до самого отъезда.

Права и обязанности

Арбитр:

строго соблюдает и требует соблюдения Правил игры;

дает игре продолжаться при нарушении Правил, если ее остановка была бы в пользу провинившейся команды, и выносит наказание за это первоначальное нарушение, если ожидаемой выгоды из такого продолжения игры без остановки потерпевшей команде извлечь не удалось;

записывает в протокол матча информацию о любых дисциплинарных санкциях, вынесенных футболистам, и/или руководителям команд, а также о любых инцидентах, имевших место до, во время или после игры; 

действует как хронометрист в случае отсутствия его;

останавливает игру, временно прерывает или вообще прекращает ее в случае любого нарушения Правил игры или любого рода постороннего вмешательства;

выносит соответствующие дисциплинарные санкции футболистам, виновным в нарушениях, которые караются предупреждением или удалением;

не разрешает посторонним лицам выходить на площадку;

останавливает проведение матча, если, по его мнению, футболист получил серьезную травму, и обеспечивает, чтобы пострадавшего вынесли за пределы площадки;

продолжает игру до выхода мяча из игры, если футболист получает лишь незначительную травму;

принимает решение о соответствии мяча требованиям Правила 2;

наказывает за более серьезное нарушение, если провинившийся и не наказанный футболист тут же совершает еще одно нарушение

Решение арбитра

Решения арбитра по всем фактам игры являются окончательными.

Арбитр и второй арбитр могут изменить свое решение, осознав свою неправоту, или, если они считают необходимым сделать это, но при условии, что игра не была возобновлена или матч не закончился.

Инструкции:

Если арбитр и второй арбитр подали сигналы о нарушении и у них имеются разногласия относительно того, какую из команд следует наказать, решение арбитра является приоритетным.

Оба арбитра могут выносить предупреждение футболисту или удалять его, но в случае расхождения во мнении между ними, приоритетным является решение арбитра.

6. ВТОРОЙ АРБИТР

Второй арбитр назначается действовать на противоположной от арбитра стороне площадки. Он также использует свисток.

Второй арбитр помогает арбитру проводить матч в соответствии с Правилами игры.

Второй арбитр также: останавливает игру по собственному усмотрению, в случае каких бы то ни было нарушений Правил игры; обеспечивает, вместе с арбитром, правильность осуществления замен.

В случае необоснованного вмешательства со стороны второго арбитра в ход игры арбитр может отказаться от его услуг и принять меры по его замене, с направлением рапорта в соответствующую инстанцию.

Инструкция: В международных матчах использование второго арбитра обязательно.

7. ХРОНОМЕТРИСТ И ТРЕТИЙ АРБИТР

Обязанности 

Для обслуживания матча назначаются хронометрист и третий арбитр. Они располагаются за столом, находящимся за пределами площадки перед боковой линией между зонами замен. Хронометрист и третий арбитр должны иметь соответствующий хронометр и необходимое оборудование, показывающее количество накопленных командами фолов. Этим оборудованием обеспечивает организация, на чьей площадке проводится матч.

Хронометрист

Обеспечивает продолжительность игры в течение срока, установленного Правилом 8 посредством: включения секундомера после начального удара; остановки секундомера при выходе мяча из игры; включения его снова после ввода мяча в игру ударом с боковой линии, броском от ворот, после выполнения углового удара, штрафного и свободного ударов, ударов с 6-ти или 10-ти метровых отметок, после ввода мяча в игру по окончании одноминутного тайм-аута или после розыгрыша «спорного мяча».

Контролирует продолжительность одноминутных тайм-аутов.

Контролирует продолжительность двухминутного штрафа при удалении футболиста с площадки.

Сигнализирует - свистком или другими акустическими средствами, отличающимися от тех, что используются арбитрами, - об окончании первой половины матча, об окончании матча, об окончании таймов дополнительного времени, об окончании одноминутных тайм-аутов.

Ведет учет всех тайм-аутов, которые остались еще в распоряжении каждой команды и разрешает командам взять тайм-аут (Правило 8).

Ведет учет первых пяти накопительных фолов, совершенных каждой командой в каждой половине игры, и сигнализирует арбитрам в случае совершения пятого накопительного фола.

Третий арбитр

Третий арбитр помогает хронометристу:

ведет учет первых пяти накопительных фолов каждой команды в каждой половине игры и сигнализирует арбитрам в случае совершения пятого накопительного фола; 

ведет учет остановок в игре и их причины; записывает фамилии и номера футболистов, которые забили голы; 

записывает фамилии и номера футболистов, которые были предупреждены или удалены с площадки; 

записывает другую какую-либо информацию, имеющую отношение к проведению матча. 

В случае необоснованного вмешательства хронометриста или третьего арбитра в ход матча, только арбитр вправе отказаться от их услуг и потребовать им замену с направлением рапорта в вышестоящую организацию.

Третий судья имеет право заменить арбитра или второго арбитра в случае получения ими травмы.

Инструкции:

В международных матчах хронометрист и третий арбитр назначаются в обязательном порядке.

Применительно к международным матчам, используемые часы (хронометр) должны быть снабжены всеми необходимыми функциями (характеризоваться точным ходом, иметь устройство одновременного отслеживания двухминутных штрафов для четырех футболистов и возможность контроля количества накопительных фолов у каждой команды в каждой половине игры).

8. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ МАТЧА

Время матча

Матч продолжается два равных тайма по 20 минут.

Отсчет времени ведется хронометристом, чьи обязанности определены в Правиле 7.

Продолжительность каждого тайма должна быть увеличена для того, чтобы дать возможность пробить 6-ти метровый, 10-ти метровый удары или удар без использования стенки.

Тайм-аут

Командам разрешается взять одноминутный тайм-аут в каждой половине игры.

Тайм-аут берется с соблюдением следующих условий:

тренеры команд обращаются к хронометристу с просьбой о взятии одноминутного тайм-аута;

команда имеет право обращаться с просьбой о взятии тайм-аута в любое время игры, но предоставляется ей это право только тогда, когда она владеет мячом;

хронометрист – свистком или другим акустическим средством отличающимся от тех, что используются арбитрами – дает разрешение на взятие тайм-аута при выходе мяча из игры;

после взятия тайм-аута футболисты должны оставаться на площадке, расположившись у боковой линии со стороны своей скамейки запасных.

Официальный представитель, который дает инструкции, не имеет права выходить на игровую площадку.

Команда, не воспользовавшаяся своим правом на тайм-аут в первой половине матча, во втором тайме может взять только один тайм-аут.

Перерыв между таймами.

Перерыв между таймами не должен превышать 10 минут.

Инструкции: 

В случае отсутствия хронометриста тренер обращается с просьбой о взятии тайм-аута к арбитру.

Если Регламентом соревнований предусмотрено дополнительное время, то командам в это время тайм-аут не предоставляется.

9. НАЧАЛО И ВОЗОБНОВЛЕНИЕ ИГРЫ

Перед началом матча

Розыгрыш ворот проводится перед началом игры.

Команда, угадавшая жребий, выбирает ворота, которые будет атаковать в первом тайме. Другая команда делает начальный удар по мячу.

Угадавшая жребий команда делает начальный удар во втором тайме.

Во втором тайме обе команды меняются сторонами и атакуют противоположные ворота.

Начальный удар

Начальный удар служит для начала или возобновления игры:

в начале матча; после каждого забитого мяча; 

в начале второй половины матча; 

в начале каждого тайма дополнительного времени, когда такое назначается.

Мяч, забитый в ворота соперника непосредственно с начального удара, засчитывается.

Процедура выполнения начального удара:

все футболисты располагаются на своих половинах площадки; 

соперники команды, выполняющей начальный удар, должны находиться на расстоянии 3 метра от 

мяча до тех пор, пока он не войдет в игру; 

мяч устанавливается неподвижно в центре площадки; 

арбитр дает свисток; 

мяч считается в игре, когда после выполненного удара ногой он движется вперед; 

футболист, выполнявший начальный удар, не имеет права вторично касаться мяча раньше кого-либо из футболистов.

После взятия ворот команда, пропустившая мяч, выполняет начальный удар.

Нарушения / санкции

Если футболист, выполнивший начальный удар, вторично касается мяча раньше кого-либо из футболистов:

назначается свободный удар, который выполняется футболистом противоположной команды с места, где произошло нарушение (вторичное касание).

При любом другом нарушении процедуры выполнения начального удара, начальный удар повторяется.

Игра возобновляется в тот момент, когда мяч коснется пола.

«Спорный мяч»

Спорный мяч – это способ возобновления игры после вынужденной временной ее остановки, по причине непредусмотренной Правилами игры и при условии, что непосредственно перед остановкой игры мяч находился в игре.

Процедура 

Один из арбитров бросает мяч в том месте, где тот находился в момент остановки игры* (см. ст.3).

Нарушения /санкции

Розыгрыш спорного мяча повторяется:

если какой-либо футболист коснется мяча до того, как он коснется игровой площадки;

если после касания пола мяч покинул площадку и никто из футболистов не успел дотронуться до него.

Особые обстоятельства

Штрафной или свободный удары, назначенные в пользу защищающейся команды за нарушение, совершенное в пределах ее штрафной площади, выполняются с любой точки штрафной площади.

Свободный удар, назначенный в пользу атакующей команды за нарушение, совершенное в штрафной площади соперников, выполняется с линии штрафной площади с точки, ближайшей к месту нарушения.

«Спорный мяч» для возобновления игры, прерванной в тот момент, когда мяч находился в пределах штрафной площади, бросается на линии штрафной площади в точке, ближайшей к тому месту, где находился мяч в момент остановки игры.

10. МЯЧ В ИГРЕ И НЕ В ИГРЕ

Выход мяча из игры

Мяч считается вышедшим из игры, когда:

он полностью пересек линию ворот или боковую линию по поверхности 

площадки или по воздуху; 

игра остановлена по свистку арбитров; 

он ударяется в потолок. 

Мяч в игре

Все остальное время мяч считается в игре, в том числе и тогда, когда:

он отскакивает от стойки или перекладины ворот и остается на площадке;

он попадает в одного из арбитров, когда они оказываются на площадке.

Инструкция:

Когда игра проходит в закрытом помещении и мяч ударяется в потолок, игра возобновляется ударом с боковой линии, выполняемым соперником той команды, которая последней коснулась мяча. 

Удар выполняется с боковой линии с точки, ближайшей к тому месту, где мяч попал в потолок.

11. РЕЗУЛЬТАТ МАТЧА

Взятие ворот

Исключаются другие способы засчитывания гола, кроме следующего. Мяч считается забитым в ворота, когда он полностью пересек линию ворот между стойками и под перекладиной, если только он не заброшен, не занесен в ворота в результате намеренной игры рукой (будь-то кисть или предплечье) со стороны футболиста атакующей команды, включая вратаря. 

Победившая команда

Победителем считается команда, забившая больше мячей в течение матча. При равном количестве забитых мячей или при отсутствии забитых мячей, игра считается закончившейся вничью.

Регламент соревнований 

Для матчей, закончившихся вничью, Регламентом соревнований может предусматриваться назначение дополнительного времени или серия ударов с 6-ти метровой отметки.

12. НАРУШЕНИЯ И НЕДИСЦИПЛИНИРОВАННОЕ ПОВЕДЕНИЕ

Нарушения и недисциплинированное поведение наказываются следующим образом:

Штрафной удар

Штрафной удар назначается в пользу противоположной команды в том случае, если футболист совершит одно из следующих шести неправильных приемов, выполненных, по мнению арбитра, грубо и опасно для соперника или с применением чрезмерной силы:

ударит или попытается ударить соперника ногой; 

совершит или попытается совершить подножку; 

прыгнет на соперника; 

атакует соперника плечом; 

ударит или предпримет попытку ударить соперника рукой; 

толкнет соперника.

Штрафной удар в пользу противоположной команды назначается также в том случае, если футболист совершит одно из следующих пяти нарушений:

задержит соперника; 

совершит плевок в соперника; 

подкатится под соперника в попытке сыграть в мяч, когда футболист им владеет или пытается овладеть, действие данного положения не распространяется на вратаря, находящегося в своей штрафной площади, при условии, что его действия, по мнению арбитра, не характеризуются небрежностью, грубостью или применением чрезмерной силы; 

выполняя отбор мяча, и пытаясь выиграть позицию сначала коснется соперника, а уже потом сыграет в мяч; 

намеренно сыграет в мяч рукой, это не относится к вратарю, находящемуся в своей штрафной площадке.

Штрафной удар пробивается с того места, где произошло нарушение, за исключением случая, когда штрафной или свободный удары, были назначены в пользу защищающейся команды в пределах ее штрафной площади - в этом случае удары выполняются с любого места этой штрафной площади.

Вышеуказанные нарушения накапливаются.

6-ти метровый удар (пенальти)

6-ти метровый удар назначается в том случае, если любое из вышеуказанных нарушений футболист совершит в пределах собственной штрафной площади, независимо от того, где находился мяч в момент нарушения, лишь бы он в это время находился в игре.

Свободный удар

Свободный удар в сторону провинившейся команды назначается за одно из следующих нарушений, совершенных ее вратарем:

освободившись от мяча, вратарь получает мяч обратно от своего партнера и при этом мяч не побывал за средней линией площадки и его не коснулся соперник; 

касается или ловит мяч руками после того, как партнер намеренно отыграл ему мяч стопой; 

касается или ловит мяч руками после ввода мяча с боковой линии футболистом его команды; 

касается или контролирует мяч руками или ногами на своей половине площадки более четырех секунд.

Свободный удар в сторону провинившейся команды с места, где произошло нарушение, назначается также, если футболист, по мнению арбитра:

сыграет по отношению к сопернику опасно; 

умышленно мешает продвижению соперника без мяча (не входя с ним в телесный контакт); 

мешает вратарю ввести мяч в игру; 

совершает любое другое нарушение, не предусмотренное Правилом 12, за которое арбитр останавливает игру с целью предупреждения или удаления футболиста.

Свободный удар выполняется с места, где произошло нарушение* (см. ст.3).

Дисциплинарные санкции

Желтые и красные карточки могут быть показаны футболистам как основного состава, так и находящимся на скамейке запасных.

Арбитры имеют право применять дисциплинарные санкции к футболистам с момента выхода их на площадку и до ухода их с площадки после финального свистка.

Нарушения, наказуемые предупреждением

Футболист или запасной футболист должен быть предупрежден с предъявлением желтой карточки за совершение любого из нижеперечисленных нарушений:

ведет себя неспортивно; 

словами или действиями выражает несогласие с решением арбитров; 

систематически нарушает Правила игры; 

задерживает возобновление игры; 

не соблюдает требуемую дистанцию при возобновлении игры угловым ударом, ударом с боковой линии, при штрафном или свободном ударах, при введении мяча в игру от ворот; 

выходит или входит на площадку без разрешения арбитров или нарушает процедуру замены; 

умышленно покидает площадку без разрешения арбитров.

Нарушения, наказуемые удалением с площадки

Футболист или запасной футболист удаляется с площадки с предъявлением красной карточки, если он совершит одно из следующих нарушений:

играя грязно, допускает тяжкий проступок; 

буйно, необузданно ведет себя; плюнет в соперника или в какое бы то ни было другое лицо; 

умышленно играет в мяч рукой, тем самым лишая соперника возможности забить мяч (это не относится к вратарю в пределах собственной штрафной площадки);

лишает соперника, движущегося на ворота, явной голевой возможности, путем нарушения, наказуемого штрафным, свободным или 6-ти метровым ударами; 

допускает грубые, оскорбительные или нецензурные выражения или жесты; 

получает второе предупреждение в одном и том же матче.

Инструкции:

Удаленный с поля футболист не имеет права снова вступать в игру, а также находится на скамейке запасных потому, что он обязан покинуть прилегающую к площадке территорию.

Запасному футболисту разрешается выйти на площадку по истечению полных двух минут с момента удаления его партнера по команде, если только до истечения указанных двух минут не будет забит мяч в ворота провинившейся команды и при условии, что футболист получит разрешение от хронометриста выйти на площадку. В случае если до истечения указанных двух минут будет забит мяч, то тогда применяются следующие положения:

если играют 5 против 4 и команда с большим числом футболистов забивает мяч, то команда с 4 футболистами выпускает пятого футболиста; 

если обе команды играют с 4 футболистами и забивается гол, то в составах команд продолжает оставаться по 4 футболиста; 

если обе команды играют с 3 футболистами и забивается гол, то в составах команд продолжает оставаться по 3 футболиста; 

если играют 5 против 3 или 4 против 3 и команда с большим числом футболистов забивает гол, то команда с 3 футболистами выпускает на поле только одного футболиста; 

если мяч забивает команда, играющая в меньшинстве, игра продолжается без изменения количества футболистов в составах команд.

Несмотря на ограничения, указанные в Правиле 12, футболист может без соответствующих последствий передавать мяч своему вратарю головой, грудью, коленом, бедром при условии, что мяч пересек среднюю линию или мяча коснулся (или сыграл в него) соперник. Однако, если футболист в процессе игры, по мнению арбитра, применит прием с умыслом обойти ограничения, предусмотренные Правилом 12, то он считается виновным в неспортивном поведении. В этом случае он предупреждается с предъявлением ему желтой карточки, а команда соперников пробивает свободный удар с места нарушения* (см. ст.3).

При указанных обстоятельствах не имеет никакого значения, дотронется ли вратарь до мяча руками или нет. В данном случае нарушение совершает не вратарь, а футболист, пытаясь обойти букву и дух Правила 12.

Отбор мяча сзади с риском нанесения травмы сопернику должен наказываться как серьезное нарушение Правил.

Любая симуляция на площадке должна быть наказана как неспортивное поведение.

Футболист, который снял футболку, празднуя гол, должен быть наказан за неспортивное поведение.

13. ШТРАФНОЙ И СВОБОДНЫЙ УДАРЫ

Типы ударов

Различают штрафной и свободный удары. Оба и штрафной, и свободный удары должны выполняться по неподвижному мячу и футболист, который пробивает их, не имеет права вторично касаться мяча до тех пор, пока мяча не коснется кто-либо из других футболистов.

Штрафной удар

Мяч, забитый в ворота соперника непосредственно после выполнения штрафного удара, засчитывается.

Свободный удар

Мяч, забитый со свободного удара засчитывается только в том случае, если прежде, чем влететь в ворота он задел кого-либо из других футболистов.

Процедура выполнения ударов

Все футболисты команды соперника должны находиться не ближе 5 метров от мяча до введения его в игру. Мяч считается в игре, когда его ударили или коснулись, и он пришел в движение. Когда защищающаяся команда производит штрафной или свободный удар из пределов своей штрафной площади, все футболисты противоположной команды должны находиться за пределами этой штрафной. Мяч считается вошедшим в игру после того, как покинет пределы этой штрафной.

Нарушения /санкции

Если при выполнении этих ударов кто-то из соперников окажется к мячу ближе положенного расстояния, мешая выполнению ударов: удар повторяется.

Если после того, как мяч вошел в игру, футболист, выполнявший эти удары, вновь коснется мяча (но не рукой) до того, как мяча коснется кто-либо из других футболистов, то: следует назначить свободный удар в пользу противоположной команды с места, где произошло нарушение * (см. ст.3).

Если время выполнения удара превышает 4 секунды, то: арбитры назначают свободный удар в пользу противоположной команды с места, где произошло нарушение * (см. стр. 3).

Жесты арбитров

Штрафной удар: арбитр одной рукой, поднятой горизонтально, указывает в какую сторону будет пробиваться удар. Находясь на точке, где произошло нарушение, арбитр указательным пальцем другой руки указывает вниз, давая понять третьему арбитру, что нарушение засчитывается как накопленный командный фол.

Свободный удар: арбитр, назначив свободный удар, должен поднять одну руку вверх над головой и не опускать ее до тех пор, пока после произведенного удара, мяча не коснется другой футболист, или же мяч не выйдет из игры.

14. НАКОПЛЕНИЕ НАРУШЕНИЙ

Процесс накопления:

фол накапливается, если за совершение нарушения Правил назначается штрафной удар, согласно Правила 12; 

первые пять накопительных фолов, совершенных футболистами каждой команды в каждой половине игры, записываются в протоколе матча; 

арбитры могут позволить себе применить «принцип преимущества» и продолжить игру, если команда, нарушившая правило, не совершила еще к этому моменту 5 нарушений, которые фиксируются в протоколе, и при этом противоположная команда не теряет явной возможности забить гол; 

если арбитры применили «принцип преимущества», то они должны сообщить хронометристу или третьему арбитру про еще один фол, как только мяч выйдет из игры; 

если назначено дополнительное время, то все фолы, совершенные во втором тайме суммируются с фолами, совершенными в дополнительное время каждой командой.

Процедура выполнения первых пяти штрафных ударов:

футболисты защищающейся команды имеют право выстраивать стенку; 

все футболисты команды соперника должны находиться не ближе 5 метров от мяча, пока мяч не войдет в игру; 

мяч, забитый в ворота соперника непосредственно с такого удара, засчитывается.

Начиная с шестого накопительного фола, совершенного каждой командой в каждом тайме:

футболисты защищающейся команды не имеют права выстраивать стенку; 

определяется футболист, который будет выполнять удар; 

вратарь защищающейся команды должен находиться в пределах своей штрафной площади, но не ближе 5 метров от мяча; 

все остальные футболисты находятся на площадке, позади воображаемой линии, проходящей параллельно линии ворот через центр мяча, установленного на точке, с которой пробивается удар без стенки, и вне штрафной площади, и не имеют права создавать препятствия выполнению удара. Никто из футболистов не имеет права пересекать данную воображаемую линию до касания мяча футболистом, выполняющим удар.

Процедура выполнения ударов за шестой и последующие накопленные фолы:

футболист, выполняющий удар, должен бить непосредственно по воротам, и не имеет права отдавать передачу другому футболисту;

после выполнения удара ни один футболист не имеет права касаться мяча до тех пор, пока его не коснется вратарь защищающейся команды или пока мяч не отскочит от стойки или перекладины ворот, или пока мяч не покинет пределы площадки;

если футболист совершает шестой по счету накопительный фол своей команды на чужой половине площадки или на своей половине площадки, но перед воображаемой линией, проходящей через центр 10-ти метровой отметки, удар пробивается с этой 10-ти метровой отметки. Описание данной отметки дано в Правиле 1. Удар пробивается согласно требованиям Правила 13;

если футболист совершает шестой по счету накопительный фол на своей половине площадки между 10-ти метровой отметкой и линией ворот, но за пределами штрафной площади, то команда, в чью пользу назначается штрафной удар, может пробивать его с места нарушения или с 10-ти метровой отметки;

для пробития удара предоставляется дополнительное время, если он был назначен, а основное время первой половины, всего матча или каждого тайма дополнительного времени закончилось.

Нарушения /санкции

В случае нарушения данного Правила со стороны, обороняющейся команды:

удар перебивается, если мяч не был забит; 

если мяч был забит в ворота, то удар не перебивается.

Если партнер футболиста, выполняющего удар, совершит нарушение данного Правила:

удар перебивается, если мяч был забит; 

если мяч не был забит, арбитры останавливают игру и возобновляют ее, назначая свободный 

удар в ворота команды, футболист которой выполнял удар. Свободный удар пробивается с места, где находился мяч в момент нарушения * (см. стр. 3).

Если футболист, выполняющий удар, совершит нарушение данного Правила, после того как мяч вошел в игру:

назначается свободный удар в сторону провинившейся команды, пробиваемый с места, где произошло нарушение * (см. стр. 3).

Если футболисты обеих команд одновременно допускают нарушение данного Правила:

удар перебивается.

Если мяча, направленного в сторону ворот коснется кто-либо из посторонних лиц, то:

удар перебивается

Если мяч отскакивает на площадку от вратаря, от перекладины или стоек, а затем его коснется кто-либо из посторонних лиц, то:

арбитры должны остановить игру; 

игра возобновляется розыгрышем «спорного мяча» в том месте, где произошло касание мяча посторонним лицом * (см. стр. 3).

15. 6-ТИ МЕТРОВЫЙ УДАР

6-ти метровый удар назначается в сторону той команды, которая в своей штрафной площади, в момент, когда мяч был в игре, совершила любое из нарушений, за которое обычно назначается штрафной удар. Мяч, забитый непосредственно с 6-ти метрового удара в ворота соперника, засчитывается. Для пробития 6-ти метрового удара предоставляется дополнительное время, если он был назначен, а основное время первой половины, всего матча или каждого тайма дополнительного времени закончилось.

Расположение мяча и футболистов

Мяч: устанавливается на 6-ти метровой отметке.

Футболист, выполняющий удар: должным образом определяется.

Вратарь защищающейся команды: до удара должен оставаться на линии ворот между стойками, лицом к выполняющему удар сопернику.

Другие футболисты, за исключением выполняющего удар, располагаются:

в пределах игровой площадки; за пределами штрафной площади; 

позади и в стороне от 6-ти метровой отметки; не ближе пяти метров от 6-ти метровой отметки.

Процедура выполнения

футболист, выполняющий удар, посылает мяч вперед; 

он не имеет права вторично касаться мяча, пока его не коснется другой футболист; 

мяч считается вошедшим в игру в тот момент, когда после удара ногой он сдвинулся с места вперед.

При выполнении 6-ти метрового удара в основное время игры или в специально добавленное для пробития или повтора этого удара время, мяч следует засчитать даже в том случае, если перед тем, как полностью пересечь линию ворот между стойками и под перекладиной: мяч попадает в одну или обе стойки и/или перекладину, и/или вратаря.

Нарушения/санкции

Если арбитр дает свисток на выполнение 6-ти метрового удара и прежде, чем мяч войдет в игру, возникает одна из следующих ситуаций, то необходимо принимать следующие решения:

Если футболист, защищающейся команды, нарушит это Правило:

удар следует повторить, если мяч не был забит; 

удар не повторяется, если мяч был забит.

Если партнер футболиста, выполняющего 6-ти метровый удар, нарушит это Правило:

удар повторяется, если мяч был забит; 

если мяч не был забит, арбитры останавливают игру и возобновляют ее, назначая свободный удар в пользу защищающейся команды. Удар пробивается с места, где был мяч в момент нарушения * (см. стр.3).

Если футболист, выполняющий данный удар, нарушит это Правило после того, как мяч вошел в игру:

назначается свободный удар в сторону провинившейся команды с места, где произошло нарушение.

Если футболисты обеих команд одновременно допускают нарушение этого Правила:

удар перебивается.

Если мяча, направленного в сторону ворот, коснется кто-либо из посторонних лиц, то:

удар следует повторить.

Если мяч отскакивает на площадку от вратаря, от перекладины или стоек, а затем его коснется кто-либо из посторонних лиц, то:

арбитры останавливают игру; 

игра возобновляется розыгрышем «спорного мяча» в том месте, где произошло постороннее вмешательство * (см. стр. 3).

16. УДАР С БОКОВОЙ ЛИНИИ

Удар с боковой линии является одним из способов возобновления игры.

Мяч, забитый в ворота непосредственно ударом с боковой линии, не засчитывается.

Удар с боковой линии назначается:

когда мяч полностью пересекает боковую линию по поверхности площадки или по воздуху или ударяется в потолок; 

с места, где мяч пересек боковую линию; 

в сторону команды, футболист которой последним коснулся мяча до того, как он пересек боковую линию или ударился в потолок.

Расположение мяча и футболистов 

Мяч:

должен быть неподвижно установлен на боковой линии; 

вводится в игру в любом направлении.

Футболист, выполняющий удар с боковой линии:

в момент удара по мячу, частью стопы одной ноги может касаться боковой линии, другая нога должна находиться за боковой линией.

Футболисты, защищающейся команды:

должны находиться не ближе 5 метров от места, с которого вводится мяч в игру.

Процедура выполнения:

футболист должен ввести мяч в игру в течение 4 сек. с момента, когда он возьмет мяч под свой контроль; 

футболист, вводящий мяч в игру, не имеет права вторично касаться мяча, пока мяча не коснется другой футболист; 

мяч считается в игре после того, как он пришел в движение.

Нарушения /санкции

Свободный удар назначается в сторону противоположной команды, если:

футболист, выполняющий удар, вторично коснется мяча раньше, чем мяча коснется другой футболист. Свободный удар выполняется с места нарушения *(см. стр. 3).

Удар с боковой линии перебивается футболистом противоположной команды, если:

удар произведен с нарушением Правил; 

мяч введен в игру не с того места; 

мяч не введен в игру в течение 4 сек.; 

имело место любое другое нарушение Правил.

17. БРОСОК ОТ ВОРОТ

Бросок от ворот является одним из методов возобновления игры.

Мяч, забитый в ворота противоположной команды непосредственно после такого броска, не засчитывается.

Бросок от ворот назначается, когда мяч полностью пересек линию ворот (по воздуху или по поверхности площадки) с внешней стороны стоек и перекладины ворот, и последним его коснулся футболист атакующей команды, и при этом по условиям Правила 11 мяч не был засчитан.

Процедура выполнения:

вратарь, находясь в пределах своей штрафной площади, руками вводит мяч в игру с любого места штрафной площади; 

все футболисты противоположной команды должны находиться за пределами штрафной площади и оставаться там до тех пор, пока мяч не войдет в игру; 

вратарь не имеет права после выполнения броска от ворот вторично касаться мяча до тех пор, пока мяча не коснется соперник или мяч не побывает за средней линией или не выйдет из игры; 

мяч считается в игре, когда он полностью покинет пределы штрафной площади.

Нарушения /санкции

Если мяч не покинет пределы штрафной площади:

бросок от ворот повторяется.

Если после ввода мяча в игру вратарь вновь коснется мяча до того, как его коснется другой футболист:

назначается свободный удар, который пробивает противоположная команда с места нарушения *(см. стр. 3).

Если после ввода мяча в игру, вратарь, находясь в своей штрафной площади, получает мяч обратно от партнера, и при этом мяч не побывал за средней линией или его не коснулся соперник:

назначается свободный удар, который пробивает противоположная команда с линии штрафной площади, с точки, ближайшей к месту нарушения.

Если бросок от ворот не выполнен в течение 4 сек. после того, как вратарь займет позицию для броска (возьмет мяч под свой контроль):

назначается свободный удар, который пробивает противоположная команда с линии штрафной площади, с точки, ближайшей к месту нарушения.

18. УГЛОВОЙ УДАР

Угловой удар – это способ возобновления игры.

Мяч, забитый непосредственно с углового удара в ворота противоположной команды, засчитывается.

Угловой удар назначается, когда:

мяч полностью пересек линию ворот с внешней стороны стоек и перекладины ворот по воздуху или по поверхности площадки и последним его коснулся футболист, защищающейся команды, и при этом по условиям Правила 11 мяч не был засчитан.

Процедура выполнения:

мяч устанавливается внутри ближайшего углового сектора; 

футболисты противоположной команды должны располагаться не ближе 5 метров от мяча, пока 

мяч не войдет в игру; 

удар по мячу ногой наносит футболист, атакующей команды; 

мяч считается в игре после того, как он пришел в движение; 

футболист, выполнивший угловой удар, не имеет права касаться мяча вторично, пока мяча не коснется другой футболист.

Нарушения /санкции

Свободный удар пробивает противоположная команда, если:

футболист, выполнивший угловой удар, касается мяча вторично, прежде чем его коснется другой футболист. Свободный удар пробивается с места нарушения *(см. стр. 3); 

угловой удар не выполнен в течение 4 сек. с момента, когда футболист установил мяч в угловом секторе (возьмет мяч под свой контроль). Свободный удар пробивается с углового сектора.

При любых других нарушениях: угловой удар повторяется.

19. ПРОЦЕДУРА ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЯ МАТЧА

Дополнительное время и пробитие серии ударов с 6-ти метровой отметки, являются способами выявления победителя, когда Регламентом соревнований предусмотрено определение победителя, если игра закончилась вничью. 

Дополнительное время:

дополнительное время состоит из двух равных таймов по пять минут; 

если дополнительное время не принесло результата, судьба матча решается пробитием серии ударов с 6-ти метровой отметки.

Серия ударов с 6-ти метровой отметки:

арбитр выбирает ворота, в которые будут пробиваться удары;

арбитр бросает жребий и команда, чей капитан выиграл жребий, получает право начать выполнение ударов первой или второй;

арбитр и хронометрист ведут учет выполненных ударов;

в принципе, каждая из команд выполняет по пять ударов в зависимости от обстоятельств, описываемых ниже;

каждая из команд выполняет удары поочередно;

если до окончания серии из пяти ударов одна из команд забила столько мячей, сколько другая команда уже забить не сможет, даже выполнив все пять своих ударов, выполнение ударов прекращается;

после того, как обе команды произвели по пять ударов и забили одинаковое количество мячей или не забили ни одного мяча, выполнение ударов продолжается в том же порядке до тех пор, пока одна из команд, после выполнения равного количества (не обязательно 5) ударов, забьет на один мяч больше;

все футболисты, внесенные в протокол матча, имеют право на участие в пробитии ударов;

каждый удар выполняется разными футболистами и только тогда, когда все допущенные к пробитию футболисты выполнят по одному удару, любой из футболистов может выполнить еще один удар;

любой допущенный к матчу футболист имеет право поменяться местами со своим вратарем в любое время;

все футболисты, за исключением футболиста, выполняющего удар и двух вратарей, должны находиться на стороне площадки, противоположной той, где производится удар. Третий арбитр находится с ними.

вратарь команды, футболист которой выполняет 6-ти метровый удар, должен находиться на площадке за пределами штрафной площади, в которой производятся 6-ти метровые удары, на линии ворот в месте ее пересечения с линией штрафной площади.

когда команда к концу игры имеет в своем составе большее количество футболистов, чем команда-соперница, она должна уравнять количество футболистов с командой-соперницей, предоставив арбитру список тех футболистов, которые будут пробивать удары.

при выполнении серии ударов с 6-ти метровой отметки должны соблюдаться Правила игры и решения (инструкции) Международного Совета, относящиеся к пробитию серии ударов с 6-ти метровой отметки.

перед началом пробития серии ударов с 6-ти метровой отметки, арбитр должен убедиться, что только допущенные футболисты от каждой команды находятся на стороне площадки, противоположной той, где производятся удары.

20. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ИНСТРУКЦИИ ДЛЯ АРБИТРОВ, ВТОРЫХ АРБИТРОВ, ТРЕТЬИХ АРБИТРОВ И ХРОНОМЕТРИСТОВ

Целью этих дополнительных инструкций для арбитров, вторых арбитров, третьих арбитров и хронометристов является единообразное применение Правил игры в футзал.

Футзал – это спортивное соревнование и физический контакт между футболистами является нормальной и приемлемой частью игры. Однако футболисты должны играть в рамках Правил игры и соблюдать принципы честной игры.

Серьезное нарушение Правил игры и недисциплинированное поведение, включая недопустимые уровни физической агрессивности, являются нарушениями, наказуемые удалением с площадки в соответствии с Правилом 12.

Серьезное нарушение

Футболист виновен в серьезном нарушении, если применяет чрезмерную силу или грубость к сопернику в борьбе за мяч.

Любой футболист, атакующий соперника спереди, сбоку, или сзади одной или двумя ногами с чрезмерной силой, и подвергающий опасности соперника, виновен в серьезном нарушении Правил.

Недисциплинированное поведение

Недисциплинированное поведение возможно либо на площадке, либо за ее пределами, когда мяч в игре и не в игре. Футболист виновен в недисциплинированном поведении, если применяет чрезмерную силу или грубость к сопернику, когда не борется за мяч.

Кроме того, футболист виновен в недисциплинированном поведении, если применит чрезмерную силу или грубость к товарищу по команде или любому другому лицу.

Нарушения против вратарей

Напоминаем арбитрам, что:

нарушением являются действия футболиста, мешающие вратарю произвести вбрасывание мяча в игру или освободиться от мяча, когда вратарь поймал мяч в руки с игры; 

футболист должен быть наказан за опасную игру, если он бьет или попытается ударить по мячу в тот момент, когда вратарь вбрасывает мяч в игру; 

нарушением является создание помех вратарю путем неправильной блокировки в момент выполнения углового удара.

Прикрытие мяча

Если футболист, контролирующий мяч на игровом расстоянии, укрывает мяч от соперника корпусом, без использования рук, это не является нарушением.

Однако, если футболист мешает сопернику в борьбе за мяч, блокируя соперника, используя при этом кисть руки, руки, бедро или корпус, он должен быть наказан штрафным ударом или 6-ти метровым ударом, если совершил это нарушение в пределах своей штрафной площади.

Удар «ножницами»

Удар «ножницами» допустим при условии, что, по мнению арбитра, он не представляет опасности для соперников.

Умышленная игра рукой

Напоминаем арбитрам, что умышленная игра рукой обычно наказывается только штрафным ударом или ударом с 6-ти метровой отметки, если нарушение произошло в пределах штрафной площади.

Предупреждение или удаление обычно не выносится.

Лишение явной возможности взятия ворот

Тем не менее, футболист удаляется с площадки, если он предотвращает взятие ворот или явную возможность забить гол, умышленно сыграв в мяч рукой. Это наказание по Правилам вытекает не из того факта, что футболист умышленно играет рукой, а из того недопустимого и нечестного вмешательства, которое не дает сопернику забить гол.

Предупреждение за неспортивное поведение в виде умышленной игры рукой

Бывают обстоятельства, когда, вдобавок, к назначенному штрафному или свободному удару, футболисту нужно сделать предупреждение за неспортивное поведение, например, когда футболист:

умышленно и явно играет рукой, чтобы помешать сопернику овладеть мячом; 

пытается забить мяч, умышленно играя рукой.

Задержка соперника

Распространена критика арбитров за их неспособность правильно определить и назначить наказание за задержку соперника. Неспособность правильно реагировать на ситуацию, когда футболиста хватают за футболку или за руку, может привести к развитию ситуации противостояния. Арбитров, в соответствии с Правилом 12, просят вмешиваться в ситуацию на раннем этапе и при этом вести себя решительно. Штрафной удар или 6-ти метровый удар – это обычно все, что требуется для наказания, но в определенных обстоятельствах бывает необходима дополнительная санкция, например:

требуется вынести предупреждение за неспортивное поведение, когда футболист задерживает соперника, мешая ему завладеть мячом или занять удобную позицию; 

футболиста нужно удалить с площадки, если он задерживает соперника, тем самим лишает его явной возможности забить гол.

Принцип преимущества

Когда команда имеет пять командных фолов и совершила шестое нарушение, наказуемое штрафным ударом или 6-ти метровым ударом, арбитры должны наказать команду за это нарушение. В этом случае можно применить «принцип преимущества» только тогда, когда команда, против которой совершено нарушение, имеет явную возможность забить мяч.

Однако, если произошло нарушение, наказуемое штрафным ударом, согласно Правилу 12, арбитры могут попытаться продолжить игру, применив «принцип преимущества», но только без ущерба команде против которой было совершено нарушение.

Выполнение штрафного или свободного ударов

Напоминаем арбитрам, что необходимо вынести предупреждение футболисту, если он:

не соблюдает необходимое расстояние при возобновлении игры.

6-ти метровый удар

Запрещено всем футболистам при пробитии 6-ти метрового удара находиться ближе пяти метров от 6-ти метровой отметки. Вратарь тоже нарушает Правила игры, если он сдвигается с линии ворот вперед до выполнения 6-ти метрового удара.

Арбитры должны гарантировать принятие соответствующих мер при нарушении данного Правила.

Удар с 10-ти метровой отметки и удар без использования стенки

Запрещено голкиперу, перед ударом, находиться ближе пяти метров от мяча, и стоять за пределами своей штрафной площади.

Все остальные футболисты, кроме футболиста, пробивающего удар, находятся на площадке позади воображаемой линии, проходящей через центр мяча, находящегося на точке, с которой пробивается удар без использования стенки, параллельно линии ворот. Эти футболисты должны находиться вне штрафной площади и не ближе 5 метров от мяча, они не имеют права создавать препятствия выполнению удара.

Нарушение Правил со стороны вратарей

Напоминаем арбитрам, если вратарь касается или контролирует мяч руками или ногами более четырех секунд в любой точке игровой площадки, за исключением чужой половины площадки, за такое нарушение вратаря наказывают свободным ударом* (см. стр. 3).

Систематическое нарушение Правил

Арбитры должны быть внимательны к футболистам, систематически нарушающим Правила игры. В частности, необходимо знать, что даже если футболист допускает целый ряд различных нарушений, он все равно заслуживает предупреждения за систематическое нарушение Правил игры.

Отношение к арбитрам

В соответствии с Правилами игры капитан не имеет особого статуса или привилегии, но он несет определенную долю ответственности за поведение своей команды.

Футболист, несогласный с решением арбитра и выражающий по этому поводу протест, должен быть предупрежден.

Любой футболист, который угрожает арбитру физическим воздействием, использует оскорбительные, обидные или нецензурные выражения и/или жесты, должен быть удален с площадки.

Симуляция 

Любой футболист, который пытается ввести в заблуждение арбитра мнимой травмой или притворяется, что против него было совершено нарушение, виновен в симуляции и должен быть предупрежден за неспортивное поведение. Если матч был остановлен в результате этого нарушения, игра возобновляется свободным ударом с места нарушения (см. стр. 3).

Задержка возобновления игры 

Арбитры должны выносить предупреждение футболистам, тактически задерживающим возобновление игры, как например:

футболист выполняет штрафной или свободный удары не с места нарушения с единственным намерением заставить арбитра назначить повторное выполнение; 

отбрасывает мяч или держит его у себя, после остановки игры арбитром.

Празднование по поводу забитого мяча 

Хотя футболисту разрешено выражать радость по поводу забитого мяча, празднование не должно быть чрезмерным.

В циркуляре ФИФА № 579 уточняется, что разумные празднества разрешены. Практика празднеств с хореографическими элементами не поощряется, когда приводит к избыточным затратам времени, поэтому арбитры, в таких случаях, должны вмешиваться.

Футболисты должны быть предупреждены, если, по мнению арбитра:

они пользуются жестами, имеющими провокационный, комический или подстрекательный смысл; 

покидают площадку и взбираются на трибуны отпраздновать вместе с болельщиками радость по поводу забитого мяча;

празднуя, натягивают футболку на свою голову.

Тот факт, что футболисты покидают площадку по поводу празднования забитого мяча, сам по себе не заслуживает предупреждения, но важно, чтобы футболисты возвращались на площадку как можно скорее.

От арбитров требуются профилактические действия и здравый смысл в ситуациях, когда выражается радость по поводу забитого мяча.

Освежительные напитки 

Футболисты имеют право пить освежительные напитки во время остановки матча, но только находясь за боковой линией. Запрещается бросать на площадку пластиковые или любые другие контейнеры с водой.

Основная экипировка футболистов 

Вратарь:

одежда каждого вратаря по цвету должна отличаться от одежды других футболистов и арбитров; 

если рубашки обоих вратарей одного цвета и не у одного из них нет другой футболки, чтобы переодеться, арбитр начинает игру.

Неосновная экипировка футболистов:

футболист не должен использовать в своей экипировке или носить какие-либо предметы, представляющие опасность, как для себя самого, так и для другого футболиста; 

футболисты могут пользоваться защитными приспособлениями, такими как наколенники или налокотники, маски на лице или повязки на голове при условии, если они не представляют опасности; 

обычно считается, что современные спортивные очки, изготовленные из пластика или аналогичного материала, не представляют опасности и предположительно, арбитры должны разрешать их ношение при подобных обстоятельствах.

Безопасность 

Футболист не должен использовать в своей экипировке или носить предметы (это относится также к ювелирным изделиям), представляющие опасность как для себя самого, так и для других футболистов.

Ювелирные изделия

Все виды ювелирных изделий потенциально опасны. Использование пластыря (ленты) для покрытия ювелирных изделий недопустимо.

Кольца, сережки, даже сделанные из кожи или резины, не являются необходимыми для футболистов и могут также служить причиной травмы.

Термин «опасный» в разное время является спорным и неоднозначным. Но, в интересах однородности и последовательности, футболисты, запасные и арбитры не должны носить любого вида ювелирные изделия или украшения.

Чтобы избежать проблемы «последней минуты», арбитры должны проинформировать футболистов об этих требованиях заранее.

Вопросы, связанные с травмированными футболистами

Арбитры обязаны соблюдать следующие инструкции в вопросах, связанных с травмированными футболистами:

игра может продолжаться до момента выхода мяча из игры, если футболист, по мнению арбитра, травмирован незначительно;

игра останавливается, если футболист, по его мнению, серьезно травмирован; 

после беседы с травмированным футболистом арбитр вызывает одного или максимум двух врачей, которые выходят на площадку, чтобы определить вид травмы и обеспечить безопасную и быструю эвакуацию футболиста с площадки; 

если необходимо, санитары с носилками должны выходить на площадку одновременно с врачами, чтобы обеспечить максимально быструю эвакуацию футболиста с площадки; 

оказание медицинской помощи футболистам на площадке запрещено, любой футболист, с кровоточащей раной, должен покинуть площадку. Он не может возвратиться на площадку, пока арбитр не убедится, что кровотечение прекратилось; 

как только врачи вышли на площадку, футболист должен покинуть площадку либо на носилках, либо своим ходом. Если футболист не выполняет эту инструкцию, ему выносится предупреждение за неспортивное поведение; 

травмированный футболист может вернуться на площадку только после возобновления матча; 

только арбитры имеют право разрешить травмированному футболисту вернуться на площадку, независимо от того, мяч в игре или не в игре; 

когда мяч в игре, травмированный футболист может вернуться на площадку только через боковую линию; 

если игру не остановили по другой причине или если травма футболиста не является результатом нарушения Правил игры, арбитры возобновляют игру, вбрасывая «спорный мяч» в месте, где был мяч, когда игра была прервана* (см. стр. 3).

Исключения

Исключения из этого Правила делаются только в случаях:

травмы вратаря; 

столкновения вратаря и футболиста, которым необходима немедленная помощь;

серьезной травмы, например: западение языка, сотрясение, перелом ноги и т.д.

